
Luftvägsinfektioner och feber 

Under de fyra första levnadsåren har barn i genomsnitt sex till åtta luftvägsinfektioner per år. 
 
Då varje infektion läker ut på ungefär en vecka betyder det att genomsnittsbarnet i förskoleåldern har 
infektionssysymtom sammanlagt cirka två månader om året.  
 
En del barn har ända upp till 15 infektioner om året vilket betyder att de kan ha infektionssymtom under 
sammanlagt 4-5 månader. 
 
Små barn är inte bara extra mottagliga för infektioner, de kan även lätt sprida infektioner till andra 
personer som håller dem nära intill sig. 

 


